
Social Emocional (Salud Mental) Observacion  

Carta Para Las Familias 5-2025 

Hola Familias de PACT!  

Su bienestar y el de su hijo/a es muy importante para nosotros aqui en la 
PACT.  

Pact trabaja con una Consultora de Salud Mental quien observa todos los 
salones de clases y organiza citas al menos una ves al ano.  

Durante su observación anual, la Consultora de SM estara viendo las 
interaciones entre el personal y los ninos y los ninos y sus companeros.  
Buscaran interacciones enrriquesedoras y juegos.  Se podra prestar atención 
especial a los ninos que la maestra/o recomiende que sean observados. Si es 
necesario, la Consultora de SM podra regresar para enfocarse en un nino en 
particular o en el area de preocupación.  

Luego de la observación, la Consultora de SM tomara tiempo para hablar con 
el maestro/a, dandole recomendaciones para fomentar el desarrollo 
emocional de los ninos.  La Consultora de la SM también podra dar 
recomendaciones o extratergias que padran ayudar con un comportamiento 
irregular o areas de preocupaciones.  

Por su puesto, Sus ideas u opinions seran nuestro primer recurso. Sabemos 
que ustedes, como familia, son los que mejor entienden a su hijo/a. No 
seguiremos Adelante con un referido o servicios especiales sin su 
consentimiento. 

Si tienes mas preguntas o inquietudes, por favor contactar an Andria Gates, 
Coordinadora de Desabilidades/Salud Mental an 
Andria.Gates@pactheadstart.com.   
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